
Polityka Bezpieczeństwa Dzieci Fundacji Polonia Kraków
Koordynator Fundacji Polonii Kraków ds. bezpieczeństwa dzieci,

e-mail: lukasz.kostuch@poloniakrakow.pl, tel. +48 533-803-440

WSTĘP

Od początku istnienia Polonii Kraków, naszym najważniejszym celem jest dobro
dziecka . Dobro każdego dziecka bez względu na jego talenty czy aktualne umiejętności.
Polityka bezpieczeństwa dzieci w Polonii Kraków powstała w odpowiedzi na pilną
potrzebę opisania działań które w pewnym rozmiarze podejmujemy od dawna. Liczę, że
dokument ten pozytywnie wpłynie na dobro i bezpieczeństwo dzieci trenujących w naszym
klubie. W Polonii Kraków nie ma zgody na jakiekolwiek krzywdzenie dzieci i stanowczo się
temu sprzeciwiamy.

Rafał Chechelski
Prezes Zarządu
Fundacji Polonia Kraków

1. CELE POLITYKI BEZPIECZEŃSTWA DZIECI POLONII KRAKÓW

Polityki Bezpieczeństwa Dzieci Fundacji Polonii Kraków to zbiór zasad, procedur i
narzędzi, których celem jest ochrona interesu dzieci i ich bezpieczeństwa na wszystkich
zajęciach i wydarzeniach organizowanych przez Fundacje Polonii Kraków (takich jak:
treningi sportowe, obozach sportowych, półkolonia, turniejach itp.). Polityka dotyczy
działań mających na celu zarówno zapobieganie sytuacją zagrażającym dzieciom oraz
reagowanie w przypadku pojawienia się podejrzeń, że dobro dziecka jest zagrożone. W
szczególności gdy podejrzewane przypadki nadużyć mogą nosić znamiona przestępstwa.

2. ZASADY POLITYKI BEZPIECZEŃSTWA DZIECI:

1. Będziemy działać w najlepszym interesie każdego dziecka trenującego w Polonii
Kraków.

2. Ochrona dzieci jest obowiązkiem każdego z pracownika Polonii Kraków
3. Wszystkie problemy będą zgłaszane i niezwłocznie rozpatrywane zgodnie z

określonymi procedurami, ustawodawstwem krajowym, oraz z uwzględnieniem
przede wszystkim najlepszego interesu dziecka
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4. Wszystkie obawy dotyczące bezpieczeństwa i ochrony dzieci powinny będziemy
traktować poważnie. W razie potrzeby podejmiemy odpowiednie kroki w celu
zabezpieczenia dziecka, włącznie z przekazaniem sprawy do organów ścigania i
podmiotów zajmujących się ochroną dzieci.

5. Deklarujemy współpracę wszystkich uprawnionymi organami, organizacjami i
podmiotami, które pracują na rzecz ochrony dzieci (Policja, placówki pomocy
społecznej, prokuratura, placówki oświatowe)

6. Zasada kierowaniem się przede wszystkim dobrem dziecka.

3 DZIAŁANIA MAJĄCE NA CELU ZAPOBIEGANIE SYTUACJĄ ZAGRAŻAJĄCYM
DZIECIOM

KODEKSY POSTĘPOWANIA

Stworzyliśmy kodeksów postępowania dla Rodzica, Zawodnika i Zawodniczki oraz
trenerów i innych osób pracujących z dziećmi w Polonii Kraków. Poprzez przestrzeganie
kodeksów chcemy przyczyniać się do budowania bezpiecznego środowiska dla dzieci do
uprawiania sportu oraz wszechstronnego rozwoju.
Wyżej wymienione kodeksy dostępne są pod tym linkiem: https://bit.ly/3XT123L

WERYFIKACJA PRAWNA KADRY POLONII KRAKÓW

Od września 2024 r. wprowadziliśmy zasadę weryfikacji prawnej każdego obecnego i
przyszłego pracownika, który będzie pracował z dziećmi. Weryfikacja dotyczy:

1. Krajowego Rejestru Karnego. Zajęcia sportowe mogą prowadzić wyłącznie trenerzy,
którzy przedłożyli zaświadczenie o niekaralności z Krajowego Rejestru Karnego w
zakresie określonym przez przepisy prawa powszechnego.

2. Rejestru Sprawców Przestępstw na Tle Seksualnym. Każdy obecny trener został
zweryfikowany czy nie figurują w RSPTS.

KONTROLE PRZEZ NASZYCH KOORDYNATORÓW

Koordynatorzy odwiedzają kolejnych trenerów podczas zajęć, aby sprawdzić, czy poziom
szkolenia utrzymywany jest na odpowiednim poziomie. Jednocześnie wspierają trenerów
oraz wspólnie wprowadzają konieczne usprawnienia. W trakcie kontroli koordynatorzy są
również do dyspozycji rodziców - jeżeli pojawiają się jakieś pytania lub problemy, to można
je zgłaszać.

ORGANIZOWANIE SZKOLEŃ DLA ABY PODNIEŚĆWARSZTAT PRACY NASZYCH
TRENERÓW
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DLA OSÓB, KTÓRE CHCĄ PRACOWAĆW POLONII ALE NIE MAJĄWYSTARCZAJĄCEGO
DOŚWIADCZENIA I WIEDZY PROWADZIMY AKADEMIĘ TRENERA. Więcej szczegółow:
https://poloniakrakow.pl/akademiatrenera/

4. ZASADY I PROCEDURY POSTĘPOWANIA W SYTUACJI WYSTĄPIENIA
NADUŻYĆ

1. Każdy nas ma prawny obowiązek powiadomienia o przemocy stosowanej wobec
dziecka, - wg art.240 kodeksu karnego. Za nie zgłoszenie (nie których przestępstw)
grozi odpowiedzialność karna

2. Pamiętaj, żeby nigdy nie ignorować sygnałów, które daje dziecko, ale też racjonalnie
ocenić sytuację, a najlepiej poinformować koordynatora ds. polityki bezpieczeństwa
dzieci.

3. Musimy pamiętać, że przemoc wobec dzieci ma wiele form: przemoc fizyczna,
wykorzystywanie seksualne, przemoc emocjonalna-psychiczna-werbalna,
zaniedbania (emocjonalne i fizyczne tzn. nie zapewnienie podstawowych potrzeb
dziecka np. jedzenia, ubrania, opieki medycznej) prześladowanie (przemoc dziecka
wobec innego dziecka).

4. Nadużycia wobec dzieci i młodzieży w piłce nożnej - przykłady:
a. presja na treningach prowadząca do kontuzji,
b. zbyt duży nacisk na wygraną,
c. nieodpowiednie ćwiczenia/zabawy do wieku i możliwości dziecka
d. nie odpowiednia relacja trener lub innych dorosłych z dzieckiem,
e. zła atmosfera na treningu itp.

5. Rozpoznawanie nadużyć nie jest zawsze łatwe dlatego nie bagatelizujemy żadnych
znaków nadużyć wobec dzieci.

6. Informacje o nadużyciu możesz sam zaobserwować lub ktoś Ci może o tym
powiedzieć (dziecko lub dorosły).

7. Jeśli masz wątpliwość to zadzwoń do koordynatora ds. Polityki Bezpieczeństwa
Dzieci i przeanalizujemy razem sytuację i/ew. podejmiemy odpowiednie kroki.

PAMIĘTAJ:

Naszym obowiązkiem nie jest decydowanie o tym, czy doszło do złej praktyki lub nadużycia
wobec dzieci. Naszym obowiązkiem jest zgłaszanie wszelkich obaw i podejrzeń do

koordynatora ds. bezpieczeństwa, zarządu organizacji lub do odpowiednich służb (np.
Policja).

Informacje ujawniane przez dzieci należy zawsze traktować poważnie. Co
najważniejsze, należy natychmiast skontaktować się z odpowiednimi instytucjami, jeśli
dziecko jest w bezpośrednim niebezpieczeństwie.

Nie do Ciebie należy decyzja, czy doszło do nadużycia.
TWOIM OBOWIĄZKIEM JEST ZGŁOSZENIE TEGO FAKTU.
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Schematy interwencji w przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka

I. Schemat interwencji w przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka przez pracownika
Polonii Kraków

Jeśli podejrzewasz, że dziecko:
Źródło informacji: jesteś świadkiem, twoja obserwacja, dziecko ujawnia krzywdzenie, inny dorosły.

1. Doświadcza przemocy z
uszczerbkiem na zdrowiu,

wykorzystywania seksualnego
i/lub zagrożone jest jego życie

Art 240 kk

2. Jest pokrzywdzone innymi
typami przestępstw.

Art 304 kpk

3. Doświadcza jednorazowo innej
przemocy fizycznej (np. klapsy,
popychanie) lub przemocy
psychicznej (np. Poniżanie,

dyskryminacja, ośmieszanie, krzyk
na dziecko/dzieci , niestosowne

komentarze o dziecku)

Zadbaj o bezpieczeństwo dziecka i odseparuj go od osoby podejrzanej o krzywdzenie.
Oczywiście nie zawsze będzie to możliwe np. Informacja dotarła do Ciebie kiedy dziecka nie ma

zajęciach.

1a. Zawiadom natychmiast
Policję.

- -

1b. Zaraz po zawiadomieniu
Policji należy niezwłocznie
zawiadom rodzica/opiekuna

dziecka

2a. Zawiadom
rodzica/opiekuna dziecka

-

1c. Następnie
powiadamiamy koordynatora
ds. bezpieczeństwa dzieci w

Polonii Kraków

2b. Następnie powiadamiamy
koordynatora ds.

bezpieczeństwa dzieci w
Polonii Kraków

1c. Powiadom koordynatora ds.
bezpieczeństwa dzieci w Polonii

Kraków

1d. Koordynator informuje
na piśmie policję lub
prokuraturę, składając
zawiadomienie o
możliwości popełnienia
przestępstwa. Pismo
sporządza się na podstawie
zgłoszenia.

2c. Koordynator informuje na
piśmie policję lub prokuraturę,
składając zawiadomienie o
możliwości popełnienia
przestępstwa. Pismo

sporządza się na podstawie
zgłoszenia.

2.b Koordynator przeprowadza
procedurę wyjaśniającą
zdarzenie, przeprowadza

rozmowę ze zgłaszającym oraz
pracownikiem, ew.udziela
pouczenia, wsparcia.

Jeśli dany pracownik będzie podejrzany o popełnienie
przestępstwa to automatycznie zostaje zawieszony w pracy do

momentu wyjaśnienia sprawy

Jeśli sytuacja będzie się
powtarzać pracownik zostanie

zwolniony.



II. Schemat interwencji w przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka przez
rodzica/opiekun prawnego

Jeśli podejrzewasz, że dziecko:
Źródło informacji: jesteś świadkiem, twoja obserwacja, dziecko ujawnia krzywdzenie, inny dorosły.

1. Doświadcza
przemocy z

uszczerbkiem na
zdrowiu,

wykorzystywania
seksualnego i/lub
zagrożone jest jego

życie
Art 240 kk

2. Jest pokrzywdzone
innymi typami
przestępstw.

3. Doświadcza
jednorazowo innej

przemocy fizycznej (np.
klapsy, popychanie) lub
przemocy psychicznej

(np. Poniżanie,
dyskryminacja,

ośmieszanie, krzyk na
dziecko/dzieci ,

niestosowne komentarze
o dziecku)

4. Doświadcza
zaniedbania lub
rodzic jest nie
wydolny

wychowawczo

Zadbaj o bezpieczeństwo dziecka i odseparować
go od osoby podejrzanej o krzywdzenie.

Zadbaj o bezpieczeństwo dziecka

Zawiadom
natychmiast Policję.

- - -

Zaraz po
zawiadomieniu Policji

powiadamiamy
koordynatora ds.
bezpieczeństwa
dzieci w Polonii

Kraków

powiadom
koordynatora ds.

bezpieczeństwa dzieci w
Polonii Kraków

Przeprowadź rozmowę z rodzicem
podejrzanym o krzywdzenia dziecka,

powiadom o możliwościach wsparcia przez
instytucje działające na rzecz dziecka i rodziny.

Można przekazać listę zał 1.

- - powiadamiamy koordynatora ds.
bezpieczeństwa dzieci w Polonii Kraków

Koordynator informuje na piśmie policję lub
prokuraturę, składając zawiadomienie o
możliwości popełnienia przestępstwa

W przypadku braku współpracy
rodzica/opiekuna lub powtarzającej się
przemocy koordynator powiadamia właściwy
ośrodek pomocy społecznej



ZAŁ. 1 Organizacje pracujące na rzecz pomocy dziecku i rodzinie

1. Koordynator Fundacji Polonii Kraków ds. bezpieczeństwa dzieci,
e-mail: lukasz.kostuch@poloniakrakow.pl, tel. +48 533-803-440

2. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Krakowie tel. 12 616 54 27
3. Policja – telefon: 997
4. Numer alarmowy: 112
5. Dziecięcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka, tel.:: 0 800 12 12 12 (numer

bezpłatny)
6. Telefon zaufania dla dzieci i młodzieży prowadzony przez Fundację Dajemy Dzieciom

Siłę,
tel.: 116 111 – numer bezpłatny.

7. Telefon dla rodziców, nauczycieli i innych profesjonalistów pracujących z dziećmi
oferujących poradnictwo prawne i psychologiczne w zakresie interwencji w
przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka, a także pomocy psychologicznej dziecku
przeżywającemu trudności prowadzony przez Fundację Dajemy Dzieciom Siłę 800
100 100 (numer bezpłatny)

8. Komitet Ochrony Praw Dziecka tel: 22 626 94 19

_________________

Cały dokument Polityki Bezpieczeństwa Dzieci Polonii Kraków opracował:
Łukasz Kostuch
koordynator ds. bezpieczeństwa dzieci w Polonii Kraków
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